


La Junta Directiva del " Club Nautico de Foz ", ante la préximidad de la /

- fpoca estival, y en su reunidn ordinaria, acuerda desarrcllar en los lccales de i

este Club, durante los meses de Julio y Agosto prdéximos, diversas actividades, //

.con el dnico fin de generar un clima amenc y cordial entre los socios y familia-/

o

Tres,

En este proyecto, denso en ilusidén inicial, pondremcs
nuestra mejor voluntad para lievarlo a buen fin, esperando la
mayor colaboracidén de nuestra masa social para que todo ello
resulte,lo mds exitoso posible. _

Agradecemos de antemano, se sepan perdonar las deficien -
ciasque surgirdn, adnmitiendo tods clase de sugerenciaé,'parﬁi
cipfndoles gue este programa no es mas gue un boceto, el cual

es susceptible de ampliar o mejorar, segin el criteric de la
mayorfa. »

MES DE JULIO, : g

Dfa 9.- S4bado. A las 19,30 horas., En el patio del Club se celebrard una"sardifia
da ", '

Dfa 16.~ S4bado. 4 la hors cue en su momentc se anunciard, todos los socios se- /
niors, juveniles & infantiles que lo deseen, podién participar en una com
peticidn cerrada de piraguas, ‘ ;

Del Dfa 19 al Dfa 23, celebraremos un " Campeonato de Ajedrez " en 21 local del /
Club, a partir de las 2Y horas - todos los dfas -, Las inscripciomnes pa-
ra este campecnato se efectuardn andes del dfa 15 de Julio, en la Secre~
tar{a del Club. |

Dfa 30.- Si el tiempo lo permite, a las 23 horas comenzari un agradable Baile, a-
menizado por una famosa Orguesta, gque concluirf con los conccidos churros

con cheecolate,

MES DE AGOSTO.,

Dfa T.~ Domingo. Competicién de " Natacién " para seniors y juveniles, Se anune;
ciard hora y lugar. La inscripcidn para esta competicifn se efectuarsd en
la Secretarfa del Club, antes del dfa 5 de Agosto.
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Del Dfa 17 al Dfa 20, Campeonato del ™ Juego de Damas ", Todos los d¢{as indicados-
: a partir de las 20 horas. la inseripcidén para poder participar se efectua

r{ en la Secretarfa del Club. ,

Dfa 20.~ S&badc. A las 20,30 horas, Parrillada de " bonito ¥, regada con el buen/
vino de " Chantada ",

Dfa 27.- S4bado, DESPEDIDA DEL VERANO. Si el tiempo lo permite, se celebrard uns/
Cena~-Baile en los locales del Club. Para poder aistir 3 la misma2, se Pon
drén a la venta tarjetas en el " ambigu " del local soeizl, Ynicamente /

~ para socios,

- Con nuestros mejores desecs de que todas estas actividades sean del agra

. do de todos los socios, y esperando se vean coronadas por el &€xito, yz solo nos /

‘resta solicifar la mixima participacidn pesible en todos los actos, que no duda-/

todos, y otorgard brillantes a2 los mismos.
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CONSULTA MEDICA.

W

Si me encuentra usted algo grave - decfa el paciente al médico - digdmelo fran-
ca y sencillamente, y no con complicados t&rminos técnicos que nadie entiende.
- Muy bien dijo el doctor: V@, come y bebe demasiado, |

o

- Ahora repitamelo en términos complicados para contarselo a mi mujer.

CONSULTA PSIQUIATRICA.

= - Doctor: & Sueria Vd. mucho de noche 7

- Paciente: Si, sefor.
= Doctor: ; Con qué suefia ?
‘ - Paciente: Con partidos de Futbol.
g}' «~ Doctor: ; Siempre 7 :
uif = Paciente, S{, y siempre suvefio que soy.el portéro. )
ﬂ,;; _ "= Doctor: ; Pero, nunca suefia con ninguna otra cosa ?

- Paciente: No, sefior. Solo futbol.

;, - Doctor: ; Y jawds suefia con mujerss ? :

' - El paciente sonrid. § Dios no lo quiera ! - dijo = j Mé podria distraer y me/
meterfan un GOL !,

PROMESAS., -

' Se habia congregado un pequefic grupo de gente en tornc a un agitador caliejero.
-~ Cuando llegue la revolucién - dijo = todo el mundo viajard en grandee coches.
Cuando llegue la revolucién, todoc el mundc fumars cigarrosipufOS. Cuand6 llegue
la revolucidén, todo el mundo tendréd a su lado una rubia:"

Alguien objeté: - el TR

- Yo no quiero ningin cdche, ni fumar pﬁros, ni rubias a mi lado.
Cuando llegue la revolucidn - replicé el orador = hards lo que te digan,

MAXIMAS.
No es hacer lo que nos gusta, =ino que nos guste lo ﬁue hacemos, lo que convier

~te a la vida en una bendicién. ( Goethe ).

ELl EXITO encubre mil desaciertos. { Bernard Shaw ).
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Busca el nombre de las nueve parroguias enclavadas en el Municipio de Foz.
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Todos los trabajos y datos publicados en esta revista son
revisados cuidadosamente, No obstante, declinamos nuestra Iresponsa=
bilidad por cualquier error u omisién, que, inadvertidamente, pueda
deslizarse,

Asimismo, la Junta Directiva aungue aprueba el contenido/
de los textos publicados, no necesariamente se identifica con ellos,
cifiiéndose esta publicacién a la transcripcién de los originales //

presentados, de acuerdo con las leyes vingentes en ests materia., -

La Junta Direstiva del " CLUB NAUTICO DE FOZ."
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esperendo poder alcanzar las mas altas cotas, eon la //

AP e

ayuda y colaboracién de todos.

S

A :
1% \ Cuando se constituyé la Sociedad " Club Nautico de.
§ E Foz " con fecha ,10.80 se delegd en una Junta Gesiora
i % la confeccién de .o " Estatutop de la Asociacién Turig
‘i f ,S tica Club Neutico de Foz . ¥ étué con un amplio horizon
\ ,; te de miras, en su artfculo n%. 2 dice textualmente: /
¢ i %ﬂ m Tiene como finalidad la promocién de actividades asis
} W '_,tenciales, deportivas y culturales, especialemmte rela-
ii § cionadas con el MAr ecoe "o ' -
A N . Tenienido como punto de arrangue este cbjete social,
Q‘"3, '1q primera y actual Junta Directiva cree se han ido cum
ﬁ &: i _Piiﬁndo los objetivos fijados en el mencionado articnlb,_
53 8 E i a pesar de la escasez de medios de los que se dispusie-. ¥
% :& g‘ E ‘:cn,_téniéndqse que salvar vn sinfin de oﬁstéén}os_qu&f ?
NN B se considera oportuno no mencionar. . \
g i‘ 1 ﬁ Pero, y mientras tanto qud ‘se ha hecho ?. Creemos/ @
é g. i qus poco, mas se ha comenzade a caminar con paso’firme; i
dN b *
§

AT
e

' \ N . ; R i
% § '§ i Pencamos, sin embargo, que después de dgo nds de / ) N
R NN W ‘ ? 4 ;\ ul
N, o , 3 ¥ X i
3 EN \ dos aflos tenemos un poco que cofrecer: Aungue en preca—/ \ i
¥R : et i e B ) A\
s N ) ric, s¢ viene disfrutando de un humilde local social, / § ﬂ
) \ g i 5 . - . i i

A Y A recientemente inagurado, encontrdndose en trimite buroc- R @
A \ N : : ; N N
i k erftico, la consecucidn de una parcela de 1.625 m2. en X i

% w x §

s

donte se espera poder ubicar en su dfa nuestra sede so-

T
7

cial definitiva, ‘siempre de acuerdo con los deseos de /

la rayoria de socios. Igualmente, y dentro de la Seccidn
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de Remo, contamos con un incipiente equipo de bateles,/

‘del enal y a corto plazo, esperamos comience a consoli-

aar la suficiente fuerza y espfyitu deportivo con el //

que pueda representarnos en cualguier competicién con ]
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F

cen decoro y brillantez, Se amplia con posterioridad esta seccién deportiva, im=-
partiendo primerc un cursillo de piragfiismo con monitores cualificados que nos /
conduce a competir en el " Campeonato Provincial " consiguiendo resuitados alta-
mente significativos y relumbrantes en diversas categorfas. Queremos expresar //
nuestro agradecimiento y gratitud tanto a la Federacidén Previneisl &e'Remb; a la-
Excmoa. Diputacién Provinecial como a D. Pedro Cuesta por la desinteresada‘aygda/
vy estfmulo que nos han ﬁxestado, sin lo cual, todo ello hubieééﬂsido imgﬁgible‘/‘
de conseguire  Btes et L S - _ '2¥
Se ha.disfrutado durante afio ¥ medic de .12 Seccidén de " Cine-Club " que
ha proyectado en lcocal gentilmente criido wor la Cofradfa de Pescadores de Foz,/
diversas cintas cimemdtograficas, teniendo que confesar que a pesar del interés
que movia a esta Seccidn, ro se ha logrado despertar un ambiente adecuado para /
poder justificar unos altos costos para el Clubs = = Y
ihora ¥ por iniciativa de la Junta Directiva nace esta revista " Club Nau
tico de Foz " de la cual se espera que sea el Srganc de comunicacién y unién en-
re todos los socios, admitiendo toda clase de sugerencias, publicando criticas/
merecedoras de ello, recogiendo toda clase de colaboraciones que & nuestra redaé
cién lleguen y procurando que por lo menos con una cadencia bianual se pueda co-
nocer tanto la marcha del Club como el poder disfrutar de la capacidad creativa/
de los socios y simpétiiantés.'Por nuestra parte, trataremos de conseguir para /'

ello temas.de interds gencral, esperando se sepan disculpar tolas las lagunas en

las que se pusda 1ncur111, mas para que estas sean posibles, 20 ténemos mas reme

dio que empezar, ¥y asf, como dijo el poeta " caminanie, se hace camino al andar”,

En la confianza ds qu'e esta revista gue zhora nace pueda aportar una ma-
yor capacidad de ilusidn a todos agusllos que bien sean socios, simpatizantes, /
colaboradores ¢ simplemente lectores se encuentren inexorablementé vinculados //
por su amor a FOZ, a su vida, a 3us-costumbﬁeé; a su culiura, a sus fiestas y la
boreos, a sus problemas, a su mar y su montafia, a sus playas, a sus rfos, etc.

Iniciamos con ilusién nuestra andadura, con la pretensién de 1o mas senci
1lo, teniendo como'hofizoﬂte‘y meta a alcanzar, el que se nos lea bajo el prisma
de lo que pretehdemos crears ILUSION POR FOZ.

La_iunta Directiva.
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NUEVO POTENCIAL TURISTICO.

Recientemente, la Secretaria de Estado d= Turismo, dentro del programa de
estudios'eihaustivas efectuados sobre la potencialidad turfstica provincial, ha
dado a conocer el denominado " Plan Sectorial de Campamentos de Turismo de la /'
Provincia de Iugo ", en el gue se prevé dentro de una segunda etapa del progra~
ma de ejecucién, es decir, a medio plazo - 5 afios ~ el ambicioso y tan deseado/
proyecto de instaldacidn de un campamento turfstico en el término municipal focen
se, considerando como una de las 2onés mas aptas del litoral, la comprendida en
tre la " Faxina Porto do Rfo ", " Playa de Peizfs " y " Playa de Sarrido " en 7
la parroquia de Fazourc, |

Este es un argumentc mas de la potencialidad turfstica de sz, en clerto/

~ sentido, no suficientemente aprovechada, que nos debe inexorablemente inclinar/

- hacia una mejor disposicidn de nuestros recursos naturales, humanos y {radicio=-

nales, ofreciéﬁdolas; ante propios ¥ ajenos, como un producto bien elaborade, i
que hags de nuestro pueblo un modé€lico y ejemplar 1ugar ﬁe recreo, elevando al/
lugar que le correSponde nuestra categoria hist6r1¢a, tantas veces olvidada y /
relegada en casos por eruditas versiones que por razén de vecindad Ven amenaza-

do su futuro, reduciéndo la, presencia histérica de Foz, a &poca muy reciente, /

" cuando es de destacar que mestro origen &tnico y predio cultural arrancan de ./

tiempos muy pretéritos. ‘ .

Es as{ como émbas coordenadas, la presente definida por un insurgente de
sarrollo, y la pasada como prueba constatable de nuestrs presencia hiéférica, ¥
confluyen en una{drbita'comﬁn que obviamente hard cobrar nuevas expectativas a

las préximas generaciones.

ORIGEN MILENARIO DE FOZ.

Es muj cbhﬁn la imagen del pueblo de Foz como una de esas villas de nue-
vo cufin, bafiada magistralmente por las aguas uantébrlcas, a cuyoc remanso Se acce
de a través de 14 ‘blanca y fina arena de A Rapadoira.

Exdtica representaclén de un pueblo lucense que an sin ser falsa, nos /
hace czer en una superficial y cfmoda visién estereotipada que por demasiado //
simplista 70 nos permite reconocer nuestro solar municipal como una de aquellas

ciuvdades fundadas por los 4rtabros, en donde nuestros mas remotos antepasados /



S

practicaron lo gue algtn apologista califica como " Birbaros usos drufdicos ", en
donde los mas antiguos anales establecen como probable la existencia de una facto
rfa tartesa,

Habitade por pueblos prerromédnicos, como lo demueétra el hallazgo del Tor-
ques " Do Cd do Castro ", consta igualmente en Foz la presencia del pueblo feni—/'
cio, gquienes se dedicaron a explotar los minerales aur{feros de la comarca,

Las vetustas y enrcjecadas sombras de algunos acantilados rocosos de la //
costa corroborzn el estaolaclmlento de antiquisimas fundiciones de hierro romsnas.

Todo elle sin m@nOﬂrabo ¢e las importantes reliquias histéricas castrefias que a /

. pesar de las vicisitudes han perdurado hasta'nuestros dfas, como el poblado celta

de Fazouro, o de aguellas otras que han sido barridas por el paso del tiempo como

el castro de Rio, el cual, segin el entender de algunos investigadores, fue una /

excelente fortalezz protohistdrica gque se levaniaba en el pintoresco lugar de Rio, i <

encima del Centifio, y donde se encortraron Dledraq de molinos de mano, un jaraiz/
de piedra y otros utensilios domé€sticos,

¥z, EN 105 ARUHIVOS MAS ANTICUOS DE ESPARA,

Perp‘nuestra presencia no se reduce tan sélc a €pocas milenarias., Cualquier
persona que nos visite y goce de la suficiente dosis de curiosidad deberf saber /
que el nombre de Foz, y mas concretzmente de La Espifieira, se encuentra inscripto
en el mas antiguoc documenio que Se conserva en log Archivos de Espafia que data //
del afio 775 y eﬁ el que se Tecuerda que en tiempos del Rey Silo existia en lo que
hoy es limite del municipio de Foz, un portentose castille del gque no gueda resto
alguno, ya que a pesar de la proximidad geogrifica, no se puede afirmar aue éste/
pudiera ser llamade Czstillo de Vil1aju£n; cuyas torres y murcs atin estaban en VT4
pié con anterioridad al svglo XV, ¥ que siendo propledad de loz sefiores de Hfo, co
cas, aprovechadas posteriocrmenie en la construccidn de casas: vec;nas, segin pgre-
ce, sirvid de ¥1%imo reduecto 2 les descendientes del famqsc Mariscal " Pardo de /
Cela ",

Mas es en el siglo IX cuando la historia del poblamlento focense cobra inu
sitado relieve al establecersa la sede episcopal en la actual parroquia de San L
Martin de Mondofiedo.

Este ancestral evento, . los mxldyro& de; Santo Obigpe San Gon"alo, 1la intexr
vencién de los Reyes Catflicos librando al Concejo de Foz de tributos y vejacio-/
nes, asf{ como la preenminencia portuaria de la villa durante los siglos XVI ¥y XVII,
no exenta de avatares legendarics como la incursidn, en marzc de 1,762 de los cor

sarios ingleses o las importantes capturas de ballenas realizadas por nuestros //

pescadores a principios del XVII, son capitulos mas conocidos de nuestra historia

Bt aws
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cuya curiosidad puede satisfacerse con una pldcida y amena charla con alguno de /
nuesiros actuales moradores, o simplemente a través de una rdpida consulta a ma-/

nuales, folletos o publicaciones de reciente aparicidn.

EL ENCUENTRO CON LA HISTORIA, NUEVA VARIABLE TURISTICA.

As{ y todo, las rafces de un pueblo, como pilar indiscutible de una renova
da corriente tur{stica, que necesariamente ha de saber aprovechar en el futuro de
la villa de Foz, implica un elemental ejercicio de abstraccién al que nuestros vi

sitantes pudieran muy bien no estar dispuestos por mor del tan codiciado como cé-

‘modo " relax " de unas vacaciones, Estén en su derecho y por eso es pTEClSO encon

trar el modo de rememorar la historia en estrecho contacto con ella misma.

Nos faltar{a espacio y tiempc para demostrar las posibilidades que el tér-
mino municipal focense ofrece en este sentido,

Le acuerdo con una elemental ordenacién arbitrarla podr{amos mostrar a / /
nuestra concurrencia una pequefia gran parte de nuestra historia con la contempla~
cién del Torques " do Cf do Castro ", esa reliquia de metal prec;qso de 22 guila=-
tes, perteneciente a la época de Hallstatt, cuyos 790 gramos de ééso fueron halla
dos en 1.897 en el barrio de Marzén. |

Una visita a la Catedral de ‘San Mar{in de Mondofiedo, la mas antigua que //
existe en pié en Espafia, cuyos restos mas antlguoﬁ datan del siglo VI, en el gque
se conservan, ¥ nunca mejor dlchn, como ore en pafio, el bdculeo y anillo de San //
Gonzalo, con espléndido retablo barroco, tan solo serfa el prélogo de una intere-
sante excursifn que tras pasar por el pobladoc celta de Fazouro, cuya antiguedad /
se remonta a mds de 2,400 afios, la Iglesia de Santiago, de aquella misma parroquia
edificada en 1.750 con retablo jénico e imdgen policromada de San Andrés del siw/
glo XVI, el Pazo de antaé eon uno de los mas hermosos escudos herdldicos de la /
comarca, la Capilla de San Blas situada en el popular barrio de Vilaxuane y Santa
Magdalena con talla de San Gonzalo del siglo XVI, podriamos admirar, ya en el nd-
cleo urbano, el portentoso retablo de la, Aglesia Parrcquial de estilo rococé de /
la segunda mitad del XVIII, cuyﬂ_relleve de la mesa del Altar en el que se esceni
fica el pasaje bfblico de los Apdstoles en la barca, vestidos &stos con el tfpico '
traje marinero de la zona, es obra de artistas locales,

Todo ello sin mermar importancia a las provechosas incursiones que pudie~/
ran realizarse a municipios limftrofes,*de acuerdo con la meritoria ¥y siempre plau

--Q/ ssee

%
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sible idea de vecinos de la localidad,
Asf la " Ruta Pardo de Cela " qhe pariiend
ca las tierras del Valle de Oro en incursifn que

llaseldn, famoso por la " Rapa das Bestas\“, par

do de nuevo en Foz.
Igualmente’ atractiva pudiera ser la " Ruta de Sargadelos ", ¥ no mencs ou

rioso el itinerario’que se adentra en tierres asiurianas.,

PROMOCIONAR FOZ, COMPROMISO URGENTE.

Ni que decir tieme giie si todo el potencial focense pudierz' ofrecerse co~
mo un producto ™ bien acabado ', nuesiro pueblo se convertiiria en un verdaderc
centrc de atraccién turistica,'ya no solc por esa imagen exéfica de los trangui-
los arenales que.circundan nuestro émblqc mumicipel, o los alegres festejos gus,
a lo largo de todo el afio se celebran ennu s%res-iareszsino tanbién por ser lu~
gar de encuentro con la historis a trav

nuestros antepasados, injustamente olvidad

ante quienes adn siguen obstinados en ereer. g
se remonta al siglo pasado.
Levantar Foz es promocionar nuestrc'nueblo tan fecesitado de futurss cam~

pamentos de turismo como de un féliz y provechogo reencgen?rn con su milenario /

pasado. He aquf uno de lcs mas firmes compromiszcs gue ‘Ggbers vincular a las apiua

les y préximas generaciones,

s
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VOL‘ZR AL AYER BN FOZ.

A mi amigo Chingla.

Me gustaria Qﬂé volviera a “'cheirar a mar " en Foz, mirar los chuzos des
de la casa do " Xuez " en una noche estrellada de frio 1nv1°rn0 masticando el /
trocito de, turrén adqal”1do con' el producto de 1la venta de la " chona " o del //
chlcharrdn que as;do de 1a dé“sena con el gancho o un anzuelo le vendiera a la /
vecina de Forxdn, de Pazouro, de Nois o de cualguier parrogquia del municipic que
lo. adquiriera con el importe recandade en la venta de lag ™ cacholas " -« denomi-
nacidn gque en mi pueblo reciben las piefias =, a cualquier vecino gue para encen=
der'fa‘candela de su lar, adguiriers previo ajuste en su precio y ayuidndole en
la descarga de la burriquita, que con tanta f*ecuancla deambulaban por las ruas/

de esta pintoresca poblacidn dotada por la naturaleza de: singular belleza que 1a

: mano del hombre no alcanzara a destruir al dlStar de la é&poca calificadsa como aﬁ

sarrollo eocndmico, pagando un altc coste qoc¢a1.

Me gustarfa volver.a contémplar la estampa que en el marco dnl egpigén de

-1a barra esperando mareo reflejaba el bugue costero " San Lorenzc ", " Soffa " o

" Adela Lépez ", deapués de saludar a todo el pueblo 3 ‘su llegada con varios to-
gues de 1lama§a de sirena, enirscortados a veces que anunciaban la arribada fé-/
liz a puertp; encendiendo la llama del amor en el hogar de 3a familia del marino
que retornaba de ‘emporal ausencia, portandc en el " ga“abelo ' los enseres gue

su amada esposa acondicionard para una nueva 31ngLadurq; Peco*aar les dibujos //
que los condiscipulos de clase, hijos de marineros, plasmaban dl papel en el Cow-
legioc " Martinez-Otero Y trata¢&n de imitar las embarcaclcnes que fondeaban en

la " riveira "formando una bella estampa de cabos aqudadoq a iz pared de los pe-
quefios hueruos colindantes, que ondulantes a la baja max servian de columpio a /
los numerosos n1nos que habfan convertido ac guel lugar en guarderia 1nfant11 en

plena 11bertddx usando los afributos de plena independsncia en una parcela de //
finca y Dlanca arena en la gue el agua a forma de bdlsamo cicatrizaba las “heri-/
dags que un cristal u otre ‘objeto punzante podfa producir en el delicado y descal
zo pi€ del nifio juguetéh~ﬁun regresaba al h 10gar al atardecer con las heridas ci~
catrizadas‘por el sol, el yodo alegre y sanc esparcimiento sin éondicionamientos
externos a su nkopﬁa natura., Escuchar come una y cien veces los hice, los coros

domingueros que nos deleitaban con interpretacicnes infcrmalﬁ" tanto en 12 ¥ls /
piblica, como en fabnrnaq populares acampanando con mimos y carantofias, chistes

¥ bromas, en las que el tabernero participaba invitando a la pandilla por prelon

gar la grata estancia de estos " marifieiros " en su establecimiento, Celebrar el
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baile del " ollo " como colofdn de dxitos en el mar, entonando al final los can—
tos que popularizamos en Foz en tiewpos pasados " xa ven o Espifieira en popa o /
cairin, o cairon, e trae unha velaz rota o cairin cairin cairon " ¥y como bioche /
de oro y con su presencia ffsica oir el trino de las guitarras del " Trfo Calave
ra ¥, la dulce voz de las " Hermanas Fleta ", o el tango " Cha-cha=cha " de Radl

Laporte en una noche de verano,

Antonio do Xuez,




GRUPO DE AMIGOS DEL SUBMARINTSMO.

Buscando nuevas actividades denire del " Club Nautico de Foz ", nace el -
propésito de formar un grupo de amigos del submariniemo. Un saludo especial para/
todos.

Para éntrar directamente en el itema, me gustarfa exponer de COMO, general-
mente, comenzamos todos este deporte fascinante.

Lo primero gue hicimos fué comprar unas gafas, un tobo y unas aletas, in-/

.troduclendonos a continuacidn en el agua, sin saber que poco degspués vamos a des-
cubrir algo diferente a todo lo que conocemos. Viendo a oires mas experimentados,
nos aficionamos a pPeSCAT, emppzando por esos animales tan populares ¥ pacl ificos /
como son los pulpos. Mas, con toda seguridad, no nes gquedaremcs en €30, y a conti

.

Vnuacién compraremos un traje y un fusil, no sofiando con dar gancho a un pulpo, si

no con dar um arponaze a un Sargo, 3 un congrio y hasta a un robilo de varios ki-

los, que no dudamos se -trafaria de un trofeo gue masirarkamoé con verdadero orgu-
1lo. Llegados a esta punto, nos encontraremos de lleno dentro del rando de 1a peg
ca submarina, olviddndonos de todas jas maravillas gue el buceo nos ofrece, y sin
plemente con mirar a nuestro alrededor observamos el vivo color que el paisaje 7/
nos muestra, el suave y &rmonico movimiente de las algas, ese ir y venir de los /
peces por nuestro campo visual confiados en su inocencia, y tantas ¥y tantas cosas
cuniosas que descubriremos cada vez que entremos en el agna.
b _ Es precisamente lc gque aquf se busca: persgnas gue qepaq apresciar todos /
‘j_' estos valores, dajando a un ladotodo 1o-que se refiera & dar muerte a loS peces.

' " De momento nuestras posibilidades van a ser muy }imitadas. Podemos comen=

zar por conocer sitios nuevos ( todavia los bay ), ‘hacer visitas a algin lugar //
o . oportunc, © simplemente 3un+a“ncs para comentar nuestras axpermenclas ees ¥ ESpDE=
rar a que un dfa posaamos un equipo de fllmaclén, y con ello, no solamente poder/
¢ disfrutar nosotros de ten maravilloso mundo, sino gque tromocionariamos el submarl
b nismo en su faceta mas pura. ] , '
f_ Creo que si de verdad somos deportistas, debemos limitarncs a aprovnchar
- ‘w2l mar lo minimo posible, dejando gue su fruto sea para aquellas personas que tle
qi. R nen.que ganar su vida en €1 todo el afio, ¥y no como nosoiros, que solo vamos a &1
cuando hace buen tiempo. ‘ 7

‘e % Nadza m&s. 0jald que en una préxima rsvista se pueda decir que ya somes Va



varios los que formamocs el grupo.

JOSE A. FANEGO CARCIA,
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" -0 JUEVES DAS COMADRES ™,

Aventuras de ™ FANECA ", en lengua focensge,

Hoxe o jueves das comadres | Cando iba pofier nos pes,
e coma un dfa calquera, ol as zapatillas de pafio,
pPerc nos tempos de Faneca ey veo que tifia os caleitis
era un jueves de primera. '“QT ' | todos rotos no cancafio,
Como habfa a costumbre, : Foi a xunte dunha herma
de deixar entrar de valde, o " pa ver se llos amafiaba,
“iban os vellos e novos, po fixolle tanto easo
todos ese dfa o baile, coma se un carro cantara,
Iban ese dfa o baile Agarreouse con éla,
os vellos pra criticar, ' ‘ﬁer non quererllos coser,
e 0S8 rapaces e rapazas pero-non lle guedou gana,
pa aprender a bailar, ‘ a Faneca de volver.
Estaba esperando Paneca ' ' Coma na casa non tifia
coma pola salvacidén, - ' mais caleitis pa qi%zar.
pole jueves das comadres : doblou na punta os que tifia
Pa ir bailar o salénm, pa tapar o cancafiar.

. »
Por fin chegoulle o dfs : Coa perrera peinada
pero faltaballe a roupa, € roﬁa”ﬁo.peSGGZGP
pois non iba po baile » foise Faneca po baile
V3$Ei§6"¢¢§r?°“?3 rota, presumindo comz un MOZO,
Coma xa tiﬁéfﬁﬁfgonza, Como era tempo de invernmo
e gustaballe urha éapaza, ; e taba o camifiv mollado,
non querfa que o virs e 'foi por derriba das pedras
no baile ensefiando a cacha, ' ) pa non mollar o calzado.,
Convenceo a sua mai, ;e Chegou a porta do baile,
Pa que o pantalén lle zurcizxa, e non entrou de repente,
¢ mals pa pedirlle o primo pois taba nela a ama,
unha camisa que tifia, e non de bea xacente,
Eran as duas da tarda, Esfuvn na porta un pauco
e xa se estaba mudando, ouservando o ambiente,
pois tifia a imaginacién, . e cando lle pareceo
coas rapazas bailando, meteuse por entra xente.
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Comec era a3 primeira vesz

aue entraba no salén,
tuvo mais de media hora

arrimadc a un rincdn.

lon se apuraba moito
porgue tifia gque esperar,
a que o amo do baile

puzmgra o disco a tocar.

“E come o que sabia bailar
era sole o pascdoble,
tuvo gue estar moito tempo

no rineén o bon do home.

Fois coma era o pasodoble
o gque mais demenda tifia,
quedabase 3in bailar

0 gue non chegaba axifia.

Cando se foi smbientando,
¢ encheuse @ salén,
1 meteuse pole medio,

cona todos nen montdn,

E despois uon lle importaba
a pieza que se tocara,
© mismo bailaba u vzlse,

o pascdoble que a sawmba,

Hon perdia unha pieza,
sudaba coma wn carmeire,
e¢ca cara colorada,

coma a dun piwmenteiro,

Cando mais embelssado

ne medic de baile estaba.b
sinteo que a zapatilia
algo floxa 1lle guedaba,

‘e

E estabalie mais floxa
porque 1le iba rompendo,
e o caleitfn vola punta

xa se lle estaba vendo.

Cande 1llo veo Garabelo,
gue o caleitfn lle arrastraba
runtouse a &1, con malicia,

pa darlle unha pisada. -

Péxolle un pé€ emcima
da punta do caleitin,
e Xa non puido Faneca

mover bhen o pé daii,

Quixo Faneca seguir
disimulando 3 pisada,
pero quedculle no baile
a zapatillia tirada, -

guerfa irse do baile,
gin que naide se enterara,
po o amige Garabelo,

descubreulle 2 gatada.

pa

Descubreulle a gatada,

porgque estaba celoso,
pois gustaballe a ravaza,

gue a Faneca tifia de mozo.

E como de ouira maneira
non podfa bailar con ela,
valeuse das suas mafias g

con unha mala faena.

B ese jueves das comadres,
que tant¢ esperou Faneca,

saleulle pola culata,

.0 tiro da escopeta,

José de Socorro.
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FOZ e o mar, nz lembranza ...

E aqui estou en diante desta feclla branca, branca ainda, lonxe do mar, do
Mar que xa non podo ver todos os dias, imensamente mfiz grande que esta cobra an
cha de mestas augas verdes que & ese Mifio que por alé abaixo vai con nengunha //
troita de pé.

E debo pechar os olles e verie, Foz. colo sempre te vexo, pequena vila de
casas brancas e azuis, deitada 4 beira da ris, e despois a barrs, e despois o /7
mar de todos, Mais eu tefio un Foz no corazén que non se corresponde coa realida=-
de de hoxe, un Foz meu, pequeniiic, que vai do muelle & farola, ac que lle medraf
ron arredor casas e russ fque Xa non coiiezo, que mudou a rula, o Campc, o Rego, [/
por ruas de comercios, casas de pisos e duas altas torres neoiorguinas,.

Bu lembro tamén a tua hisidria cando eras A Foz do Masma, nome de desembo

cadura pola gue este rfo safa ac mar grande cabo éz pena celta do Altar, xunto a

unha praia que antes era da pena Rapadoira. Entre névoas desa histéria hai desem

barcosdos wikingos, e drakars a afondar por mor de.bendizbéns do Bispo Séﬁto { ou
boas galernas cantdbricas )$ e corsdrios ingleses, e pescadores de baleas cando/
vés, " Don Diego Samaniego, sefior que érades espiritual e temporal do porto de /
Santiago de Foz atendiades © poder e consentimento que deran os veclnos de Foz /
para a armada e pesca de tales baleas ... " = sempre a h*stérla dos teus marifiel
ros, que € z tua verdadeira e dnica histéria: a de aquelss que foron os antepasa
dos dos que despois se chamaron Quintanercs ou Tragamares, a de tantos mozos que
naceron xa bailando ao son das olas, gue navegaron cQNAgo e agora son patréns e/
seguen andando ao mar { Paparuxo, José Mari, Atilano, Tofiito, Carlog, ee. Y ou /

que xa estdn xubilados e andan tomando os teus aires marifics no muelle, ~ na es-

uina da rula se hai nordés, ns do Pancional se hzi vendaval -, 2 gue Sempre lem
b ¢ o]

bran aqueles versos de Leiras:

Pra facer bern a costeira
Marifieirifios rinlegos,
pra ... botar contas, n-o porto,

Marifieirifios focegos. '
E, sabes, Foz, ? vou~che contar un segredo: entre as poesxas rotas polo /

poeta mindoniense Leiras figursban " “n Caclgue " e parte de " A Costeira ", gue
o poeta facia ancs que empezara a compofier e nonrremstéra nuoea, porque sepuﬁdﬁ/
el, para inteirarse de certos detalles tifia gue ir de pesca cos marinelros de //
Foz cando estes safan £ pesca da sardifia, de noite e en traifieira ...

E que mfis vou lembrar de ti, Foz, senén os teus barcos, eu que ao fin e
ao cabo son o fnico, o fltimo e mfis pequenc dos teus capitfns, nacide 4§ sombra/
cuase do mais vello e grande eucalipio de San Martifio ... 0s barcos !, gue cando

eu era pequeno chamaban-se " Reiriz ", ou " Resalina ", ou ® Sofia Lépez ", gue
L
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safan ¢ _.ceando pe. Darra, < aguel " San Lorenzo " que 273 o noso 22
quen fi- ::a aquel gr-:ciosc poema Candido de Raszilin:

San Lorenzc, San Lorenzo,

que en barco te convertisie ]

el dfa que entrade en For

el culc a todos nos diste,
e & Qe outra histéria tes tu, Foz, sendn o¢ darcos 2. Os bomiterss sue =0

“chamaban " Hermanos Quintanerc "ou "
do " Otero Lage ", onde van ?. Ainda

cadores de cerco, e as lanchifias dos

Tecres, © ese " Club Nautico " mozo

cer nunca, iso sf, que ¥Foz = o mar, e o Mar de Pz, 500 a4 TEos CoUTA

cousa. Querc dicer, a fnica histéria, =

servar=-se,

A%

C demais, seri ban, pere Za no

(W

UJ

=~
-

i
bl
5
D

)
]
151




qmnlm

V ‘m !

Yox

&3 L - P, Hilson Pablo S.*

.oaoalvnocoinal-a--aomo-:u-.eo.qnoos.ooqooo-oaewooqoﬂanqs-nneEaOt-acoo’eo-adv"v*“w

= Arigo,

eres joven, Te esperz un pancrama fabulogs: la receonguista del mundo DATE
Jesucristo. Y tf sabes perfectamente que'esﬁo exige +oda tu fusrza, toda tu vida.
Por eso eres Jovemn ...

Entre los mll;ones de jévenes gue hay en el mundo ‘entero, se nota gue 2 /
todos les entu31aﬁman las vzdaa de 1lcs héroeg, de los santos, de los gque han vi-
vido su vida a prgsmén, entregéndola minuto a mimuto po* un ideals Por un ideal/
que no defrauda. Que No engafia ...

A pocos o a ningino, les entusiasma un hombre " a2 me&*as'"g gne se confor
ma con " ir tirando a la buena de Dios ". A un hombre gue no deja rastro de si,
A todos nos gustan el sentir en nosotros mismos 2 hombres que ueron y son verda
deros héroes, A hombres y mujeres que oIviddndose a e m;smﬁ seientregaron a los

demds: Ghandi, Iuther King, Madre Teress de Calcuta, Monsefior Romero, etcCa

Amigo de Foz,

k)

Jesucristo, Iu

DER, te p“opoﬁe una v*ﬁa llenz., Un pancrama apasionante:
e guerra, de lucha, de concu;sua. Bste gran hé-
roe %g propone entrar en su Reino, Te propone j/
ser uﬁ,ﬂoveﬁ. un hombre fntegro de jos pies 2 la
Jcab-zafv sesuir adelénte en tus conguistas. L&

wvida ﬂ&*é hacha de hé roes, de jévenes gue saben

;ncv dcn e caminan. Basta; én tanta hipocresia. [/

Hay qu° babem luchare an uaa saber Vencer.

) suténticos ideales, te propomen implantar en el /
mundo una nNueva civilixaéién: 12 del amor. Soclszmente el Amor puede hacértie un o
ven féliz. Un joven optimista. Un joven con nobles i{dezles. Sin un verdadero f f
amor, te convertirds en un ser egofsta que sclamente busca sus propics intereses
y no el de los demds,

Seguramente no conocerds a ningdn héroe sin a2f4n de conguisia. ¥i que ha-
ya puesto 1fmites 2 su ilusidn. Ni que se haya = echado para atrds por un despre-
cio o un fracaso., Td sabes de sobra que Jesucristo quiere jévenes con voluntad /
de conguista. El ambiente que te rodes, te estf invitando a ser un joven de con~
quista, de lucha ¥y que tiene muesta su mirada en un futuro gsperanzador & pesar

f
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de que muchas veges no lo veas asi,

Amigo gue eres joven en el espiritu,

Quiero que descubras lé vida, gue vibres por el amor,que te relaciones con
los chicos y chicas del ambiente en que vives; que entiendas la amistad, 1ls libexr
tad; que‘vivas en un ambiente sanc y con verdaderos principios morales y cristiz-

nos, Te toca a ti ser el fermento en la masa.

Amigo mfo,

s€ sencillo desde ahora. En tus ratos de pesimismo y depresién busca al Se
fior, pues no sélo necesitas de El, sino también de su fuerza., Tienes gque entablar
un verdadero diélogo con EL. Que no te contentes sélo de"ver " las cosas, sino de
"‘actuar, de tomar un partido para que tambidn los demfs sean felices contigo. Apre
s.‘&rateQ Corre tras ella ee. 1

Pide la fuerza de Dios para ser consecuente con 1o qﬁé veas, para dar un /
puntapié 2 todc que te estorbe, para novfemer anada ni a nadie, Procura ser tf /
mismo con tus defectos y virtudes, No andes con fachadas, con fingimiento, Since-
- tidad sobre todo. ' -

Busca los nobles ideales, Busca la luz de un faro gue te llevard al puerto
seguro gue. es Cristo, a

Te hablo a tf como cristiano. Y como cristiano no te dejes llevar por fal—
sog profetas, por lobos voraces gue andén vestidos con piel de ovejas prontes a /
devorarte.

Es maravilloso luchar por alge que permanece. Es maravilloso tener una se=
gura personalidad. Es maravilloso tener a Cristo como amigo ¥ cgnfidente.

Para los valientes nada es difiefl, Basta querer. Solamente los héroes y /

Jon

los valientes conguistarén la palma del triunfo final,

i Cufl es tui respuesta ? .eoe
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